Schichtplan . . Betriebs-Nr. ==
) pran 3-Schichtbetrieb L e
Vorwartsrotation Erstelldatum
c . . .
% & Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Stunden/Woche
; g 6:00 14:00 22:00 22:00 6:00 14:00 22:OO| 6:00| l4:00| 22:OO| mit Pausen ohne Pausen
' 48 Stunden | 4800 45:00
7% g0 40:00 37:30
40:00 37:30
72 Stunden 40:00 37:30
% % % % ™ 4000|3730
48:00 45:00
e 48 Stunden 40:00 37:30
3 |8l = = = = % 4800 | 4500
e 40:00 37:30
Im Durchschnitt von 3 Wochen: 42:40 40:00
Pausen: - 1/2 Stunde um die Mitte jeder Schicht

Staatssekretariat fiir Wirtschaft SECO

Arbeitsbedingungen

Arbeitnehmerschutz ABAS

Effingerstrasse 31, 3003 Bern

Tel. +41 (31) 322 29 48, Fax +41 (31) 322 78 31
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Schichtplan

. . Betriebs-Nr. mm—
y ) . 3-Schichtbetrieo L e
Rickwartsrotation Erstelldatum
=3 c - - .
g g & Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Stunden/Woche
o
2| & | & [ 600 1400 2200 6:00] 1400 22:00] [ 600 1400 22:00] | mit Pausen | ohne Pausen
e 56 Stunden 48:00 45:00
ome % 40:00 37:30
i 40:00 37:30
Il 56 Stunden 40:00 37:30
2 Bl 3 s % = = 4000 | 3730
i 48:00 45:00
56 Stunden 40:00 37:30
33 33 3 33 % 48:00 45:00
40:00 37:30
Im Durchschnitt von 3 Wochen: 42:40 40:00

Pausen:
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Kopie von Beilage zu Erlauterungen (Vor-Ruckwartsrotation)

- 1/2 Stunde um die Mitte jeder Schicht
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