
 
 
 
 

Dipartimento federale dell’interno DFI 

Berna, 16 agosto 2023 

Destinatari: 
i Governi cantonali 

Modifica dell’ordinanza sulla definizione e l’adeguamento delle strutture tariffali 
nell’assicurazione malattie: adeguamento della struttura tariffale per le presta-
zioni di fisioterapia  

Apertura della procedura di consultazione 

Onorevoli Presidenti, 
Onorevoli Consiglieri di Stato, 

oggi, il Consiglio federale ha incaricato il Dipartimento federale dell’interno (DFI) di 
svolgere una procedura di consultazione presso i Cantoni, i partiti politici, le associa-
zioni mantello dei Comuni, delle città e delle regioni di montagna, le associazioni man-
tello nazionali dell’economia e le cerchie interessate in merito alla modifica dell’ordi-
nanza sulla definizione e l’adeguamento delle strutture tariffali nell’assicurazione ma-
lattie: adeguamento della struttura tariffale per le prestazioni di fisioterapia. 

Adeguamento della struttura tariffale per le prestazioni di fisioterapia 

La struttura tariffale per le prestazioni di fisioterapia è già stata adeguata e definita due 
volte dal Consiglio federale ai sensi dell’articolo 43 capoverso 5 e 5bis della legge fede-
rale sull’assicurazione malattie (LAMal; RS 832.10) per evitare un’assenza di tariffe. La 
struttura tariffale tuttavia deve essere ampiamente riveduta. La revisione di ampio re-
spiro o l’elaborazione di una nuova struttura tariffale è responsabilità dei partner tariffali. 
Nonostante le ripetute ingiunzioni da parte del Consiglio federale, sinora i partner tarif-
fali non sono riusciti a raggiungere un accordo su una struttura tariffale riveduta o 
nuova. 

Alla luce di quanto esposto, il Consiglio federale deve adeguare e definire ancora una 
volta la vigente struttura tariffale per le prestazioni di fisioterapia. Ciò avviene mediante 
l’ordinanza sulla definizione e l’adeguamento delle strutture tariffali nell’assicurazione 
malattie (RS 832.102.5) e il relativo allegato 3. I partner tariffali sono concordi nel rite-
nere che sia necessaria l’introduzione di una componente temporale e che ciò rappre-
senti l’elemento più urgente su cui intervenire con un adeguamento. Di questo verrà 
tenuto conto nella presente modifica, il cui obiettivo principale è perfezionare la strut-
tura e creare trasparenza per gli assicurati in merito alla durata delle sedute. La strut-
tura tariffale per le prestazioni di fisioterapia dovrebbe essere adeguata al 1° gennaio 
2025 e non sarà limitata nel tempo. In questo modo si manterrà una soluzione transi-
toria stabile fino a quando i partner tariffali non avranno convenuto una struttura tariffale 
nuova o riveduta e il Consiglio federale non l’avrà approvata. 
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Descrizione degli adeguamenti 

L’attuale struttura tariffale consiste sostanzialmente di forfait per seduta senza indica-
zioni sulla durata della seduta. Ai forfait per seduta individuale deve quindi essere ag-
giunta una componente temporale, segnatamente per aumentare la trasparenza nei 
confronti degli assicurati e di tutti gli attori. Sono proposte due varianti, poste entrambe 
in consultazione. La variante 1 prevede di integrare gli attuali forfait per seduta di fisio-
terapia generale e complessa con indicazioni temporali (durata della seduta minima) e 
di introdurre un nuovo forfait per le sedute brevi. La variante 2 invece prevede di intro-
durre in luogo degli attuali forfait un nuovo forfait di base (tempo di seduta di almeno 
20 minuti) nonché una nuova posizione per ogni cinque minuti aggiuntivi. 

L’attuale formulazione delle condizioni per la fatturazione delle posizioni tariffali di fisio-
terapia complessa è spesso fonte di dubbi. Per questo motivo si intende precisarla. 

Invito a trasmettere i pareri 

Con la presente alleghiamo l’avamprogetto nel quadro della procedura di consulta-
zione. Vi invitiamo a esprimere il vostro parere in merito agli adeguamenti proposti (va-
riante 1 e 2 dell’allegato 3) e al relativo rapporto esplicativo. La procedura di consulta-
zione si concluderà il 

17 novembre 2023. 

I documenti della procedura di consultazione possono essere scaricati all’indirizzo: pro-
cedure di consultazione in corso (admin.ch). 

Ai sensi della legge sui disabili (LDis; RS 151.3), ci impegniamo a pubblicare documenti 
accessibili a tutti. Vi invitiamo dunque a trasmetterci i vostri pareri entro il termine indi-
cato, se possibile in forma elettronica (p.f. oltre a una versione PDF anche una versione 
Word) ai seguenti indirizzi di posta elettronica: 

tarife-grundlagen@bag.admin.ch  
gever@bag.admin.ch  

Per domande e ulteriori informazioni è a vostra disposizione la segreteria della divisione 
Tariffe e basi dell’Ufficio federale della sanità pubblica (tel. 058 462 37 23). 

Distinti saluti 

 

Alain Berset 

Consigliere federale 
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